
 

 
 

Avis du professeur d’EPS de la classe de 3ème ( aptitudes, capacités de travail, 

investissement, absentéisme) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

Avis du professeur d’EPS de la classe de 3ème / aux activités proposées en Option EPS [Volleyball – 

Escalade – Biathlon (course et tir)] 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

Avis du professeur principal 

 
 
 

 
Nom : …………………………………………………………………………………………………. 

 
Prénom : …............................................................................................... 

 
Etablissement : ……………………………………………………………………………………. 

 
 
 

Dossier de candidature 

Pour l’Option EPS 

(Option facultative) 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

Avis du chef d’établissement 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Date : Signature : 
 
 
 
 
 

A renvoyer au lycée Cassini avant le 25 Juin 2022. 

 

 
Joindre obligatoirement les bulletins de la classe de Troisième.  
Sans les bulletins du 3ème trimestre le dossier ne sera pas étudié. 

 
Les élèves admis dans cette option s’engagent pour la totalité de leur scolarité au Lycée Cassini. 

ESCALADE 
VOLLEY 

BIATHLON 
 

Lycée Cassini 11 rue Henri Breuil – 60600 CLERMONT 03.44.68.28.28 



Cursus Scolaire 

 

 
 
 

Nom : ……………………………………………………. 

Prénom :…................................................ 

Sexe :  Féminin  Masculin 

Date de Naissance : …………………………….. 
 

 

 

L’option EPS facultative est un cursus de formation sur 3 ans, de la Seconde à la Terminale, évaluée en 

contrôle continu. Cette option s’inscrit dans la réforme du lycée et l’engagement pris en seconde rend 

obligatoire le suivi de la formation jusqu’à son terme (sauf raison médicale). 

Au Lycée Cassini l’option EPS porte sur la pratique et la théorie de 3 activités obligatoires: 

- Escalade 

- Volley Ball 

Adresse :………………………………………………………………………………………………….....................…………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Etablissement :………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

 

 ANNÉE ÉTABLISSEMENT 

6ème   

5ème   

4ème   

3ème   

 

 
Activités pratiquées en Association Sportive : 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

Activités pratiquées Extra Scolaires : 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

 
 

- Biathlon (course et tir) 
Durant ces trois années l’élève découvrira et approfondira sa pratique physique ainsi que sa 

réflexion sur les activités proposées en menant à bien un projet personnel et collectif (dossier à 

constituer selon un thème, situations d’enseignement à mettre en place, soutenance orale la 

dernière année). 

La pratique soutenue de l’option EPS ne sera pas compatible avec des problèmes médicaux 

récurrents (trouble de l’équilibre, vertige, traumatismes articulaires et musculaires, …) 
 
 

Quelle est votre motivation pour choisir l’option EPS ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 

Je m’engage à suivre l’enseignement de l’option EPS sur les trois années d’étude au 

Lycée Cassini 
 

Date Signature de l’élève Signature des Parents 

 

 

  

 

 
 
 
 

PHOTO RÉCENTE 

Le Candidat 


